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7 INFORMACION PARA LOS FAMILI S Ñ 


El Hospital Psiquiátrico de el "Asesor", 
de muy recicnte fundación ,está situado en la ca- 
rretera a Chosica(km. 10) y os de muy fácil accg 
so»Por gu delante pasan los omnibus y coloctivos 
que parton del Parque Universi ario y van a Cho» :. 
sica aparte de colectivos que de la Parada so di 
rigon a cse mismo lugar. 


Está ubicado en una zona de clima seco y 
en donde los días con sol predominan comparativa 
_ mento a la ciuded de Lima, or 


El Hospital Psiquiétrico de el "Asesor" 
al que han traido Uds. sú pariente, allegado o - 
amigo enfermo es un centro donde aplicamos las. - - 

modernas técnicas de asistoncia,tratamic nto 
y rehabilitación. . 


Este Hospital se fundó para atendor la ur 
gente necesidad de tratar oportuna y eficazmente 
los desordenes re rviosos y mentales agudos y aque 
llos crónicos reagudizados que puw don bencficiar 
so de una rehabilitación social y para 01 traba- 
jo.Está al servicio de la colectividad y espera 

de ella su colaboración valiosa para poder reali 
zar sus pbjetivoS.  . : 


Comprobamos a diario que de la colabora- 
ción dd la familia,do todo 01 personal del Es pj 
tal y aún del pacie nto mis mo depende su más rápi. 
da y ofectiva recupe ración.Poroso las puertas - 
del Hospital de Asosor se hallan siempre abicrtas 

para información y orientación de la familia. 


En éste Hospital el empleo da nuwvas drogas 
a atmósfera de gran comunicación entre pacientes, 
dicos, personal de enfarmería etc,la convicción 
de que la actividad es terapóutica, forman la baso 
de nuestros. programas de tratamiento y rehabilita 
«ción» 41: lado.de los. tratamientos, físicos y far= 
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bacológicos (clectroplexia, insulinoterapia, drow 


as tranquilizantos etc. utilizamos modernas tée=. | 


_ hicas de psicoterapia de grupo e individual y, - 

or primcra ves en Latino-América ostamos emplean 

) O tec óns de terapia social(comunidad terapéu- 
ica, clubes sociales otc.) para así contribuir 

a la readaptación social de nuestros pacientes. 


| E No somos ni un "Hospicio" ni un "Asilo", 
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A Uds. que han depositado su confianza en - 


ñhosotros deseamos informerles lo que después van, 
or sí mismos, a comprobarz que Siempre se puo- 
de hacer algo en bien de sus pacientes. Aún en - 


quellos casos cuya enfermedad tione ya al 


iempo una. asistencia adecuada,un tratamiento in 
tensivo(físico farmacológico psicológico y social) 


e útiles a sí y a los demás deja sus frutos : 


un esfuerzo persistente para hacerles nuevamen 
es permite alternar con los demás 


y¿Tecobrar cn - 


ayor o menor grado su productividad y rointegrar 
Se a. su familia, 


y 
1 
/ 


No. olvide nunca que el desorde 
oso puede ser causado o agravado 


bh mental o ner 
por una enfer- 


nodos somática cualquiera por una intoxicación, - 


etc.Por esto en éste Hospítal proc 
toda la atención posible al 


No olvide nunca que la enfermo 
0580 no compromete o afecta total 


Uuramos prestar 
estado de salud físi- 


dad mental o = 


q Algo muy importante que Ud. deba te $ 
uenta para su tranquilid tener en 


tua cidos los síntomas 1lo- 
ec a Su as donde Vin osprotalista más próntos 
Será su recuperación, . 
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POR QUE HOSPITALIZARSE.- 


: No piense cuando su médico le recomienda la 
A de su pariente en un Hospital Psi- 
quiátrico,que éste irá a un Asilo para insanos ,don 
de se almécenan enfermos incurables. Recuerde que : 
los modernos Hospitalos Psiquiátricos son como cual 
quier otro Hospital y que la gran mayoría de los - 
paciontes se recuperan o mejorán. 


En la meyoría de enfermos ésta recuperación 
se hace dentro de los seis primeros meses,todo es- 
tá en relación con la promura con que Ud. acuda con 
su paciente donde un ospecialista. l 


ADMISTON DE PACIENTES.= 
I.- Admisión a Consultorio Externo.- 


- Todos los familiares de los enfermos que de 
scen consulta para sus pacientes de lós especialis 
tas en Psiquiatría de éste Nosocomio deberán soli= 
citar dicha consulta personalmente ,por teléfono 6 
por carta,con la debida oportunidad ¿con la finali- 
dad de dar mayores facilidados a los pacicntes evi 
tando largas osperas muchas veces sin fruto alguno. 


Esto os debido a que las consultas son lla= 
vadas a cabo on riguroso órden de pedido y previa 
cita, ,fundamontalmente por la gran demanda de con -= 
sultas. / 


_Obtenida ia cita,es requisito: indispensable 
NE ol pacionte se presente acompañado del familiar 
persona que responda por él y que conoce la eyo-= 
lución de su enfermedad. 


Los días señalados para las consultas son 3 
LUNES. MIERCOLES y VIERNES, 


EN BET patente citado deberá estar en el Hospi 
tal entre 8 am y 9 a.m “00: IAN 
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II.- Adnisión a hospitalización. 


ble 


vada a cabo la consulta psiquiátrica 


previa del paciente por la Junta de Adnisión e 
Internamiento, ésta, de acuerdo al caso del pa- 
ciente ordenará su ospitalización. 


cupación de 


En caso de que en el nrorento de la hos- 
pitalización no hubiese caras vacantes, se cita 


rá al paciente para otro día, qe estará en re- 
lación a algún alta por dar y se provee la deso 


se anotará 


que son dadas en estricto ó 


Una caraz mientras tanto su nor bre 
en la listá de espera de caras, las 
rden de inscripción, 


salvo erergencias a juicio de la Junta de Adri- 


sión. 


suceptib 


Sólo se adriitirán enferros recuperables 
les de rerjoría. 


111.-Tieripo de hospitalización. - 


quier enferro no será: y 


Bl 


tierpo de hospitalización para cual - 
“ayor de los seis reses. 


IV.- Ubicación del paciente,- 


elegir e 


Los parientes 
1 pabellón 6 e 
paciente, ni podrán pr 
que se lleven a cabo dentr 
entre los risros, pues ést 
se llevan a cabo, son con 

rente ródico, por el bien 


de los enferros no podrán 
arto que deseen para su 
otestar por los traslados 
o de los pabellones 
os traslados, cuando 
un criterio estrixta- 
del paciente, 


V.- Visitas y corre spondencia.- 


rana o e 


dad, deberá solicitar meriódi 
bre su pa///// h] de 


Biblioteca 


a) 


b) 


uaendo lo consideren convo 
trevistar e inforrar a la far: 
su paciente. 


Los 'rédicos fijarán un día de. La 59% 


niente para el 
ilia del estado de 


Si la farilia vive fuera de la ciu - 


rente iínforres $2 
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se diariamenté de 2 p.m» 8 


por indicación del médico 


- Visitas de sus familia 


ingreso de niños menores de 1 


VE-Pormisos.- 


| 15d 
cic.ce a la Dirección del Hospital ,la cuaiiós ata 
do con los datos proporcionados Ppor:.l.. Me co t 
tante ,-le responderás Veo Ria 
lp 


los 
c).- Las visitas a 02 A 


O Las pacientes poamóó tenes isases Sana 


tratantes. 0... 
r del internamiento 
din ariente responsable 2 E 
del nte oo je quo indicará TO pitos 
las visitas ,proporcionsnia uo paciente (firmada). 
E 1 an A , 
Bota Lleto se mentondrá en le Da LO des tos Y 
to de controlar rigurosamente el 408 E 


, y 


Sitantes. Ñ 1 


f).- No es de extrañar e a e a 
después de tener permiso als fodo or órden dol 
prendida durante determinado al niciontes 
médico tratante y por el bien 9% 207 | 

g),- ia a ae POS Lo hicioran, 
S y a 8 qa 
ie dE por carta y abetenta Ses 
inasistoncia serán visitados PO- + MY" 


| -sencia,ya que las - 
cial para ver la razón do a loga os forman parte 


de su tratamiento. hos : 

prohibidos de ingre- 
- —h).- Los visitantes están PIización sin excep- 
Sar a los pabellones mente prohibido cl 


nte 
ción de persona» Está sermlBea añoS.. 


amiento.ya alguros pacientes 
RO en var ar desde una 
££ de acuerd a, las condi 
nác con 1: dicación - ' 


- Como parte del trat 
se lc: otorga permisos 4 
horse asta un añojesto 03% 
Qda; del pacionte Y por. 
ná A, 
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1,2 Pabellón id , 3 13.- 
2. Pabellón * ? j Tn 
p"7 Pabellón + é 19.- 
+= Pabellón sk *: 16.- 

.-= Pabellón A 5 17.- 
.= Pabellón Á 6 18.- 
.” Cc1 PA y 19.- 
.- Pab. de Administ. 20.- 
.= Consultorios Exter., 21.- 

l0.- Admisión. y 22. 

ll. Resd. Enfermeras. 23B.- 

12.- - Garaje. ' 
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Almecén,. 


-Granjee 


Lavanderia. 
Calderos. 
Morgue » 


- Capilla, 


Cocina. 

Comedor. 

Kiosko». 

Talleres Mujeres. 
Talleres Hombres.” 


e 
(e Pera hac :«r cfectivo'el permiso,cl médico tra- 
tante otorgará al paciente la papeleta de permiso 

- en triplicado,la cual dobcrá scr firmeda -por-el o- 
torgante y visada por cl Médico Jofe del Departa - 
mento y sollada-por la Dirección,en donde quedará 
la primera copia,la misma que pasará a Estadística, 
la segunda a Contabilidad y la tercera será mostra 
da al portéro para su salida, 


e 


(II-F u ga Sp n 
El Hospitel tome todas las precauciones para 
ovitar las fugas mediante una estricta supervigi - 
lanciayporo prr ss cincioiones del local y el sis 
coma de tratamiento se suceden algunas fugas ,do las 
cuales no se responsabiliza.cl1 Hospital, 


-A 1 ta S.- 


Estas pueden ser de los tipos siguientes : 

a) A solicitud OO tato. Cuando el en - 
fcrmo se ancuentra en buenas condici ¿ 

1 da por el Comitó de Altas, Ls 


b)A petición do la pers na responsable de - 
ea EA del peciente ¿cn contra de la Ea 
módica. ' 


c) Por fuga del paciente, el que n A 
hasta los 30 días. é ha E ha regresado 


ad) Por fallecimiento, 


; ¡ X-Objetos de valor.- y 
Está completamonto prohibido que 1 cio 
tos hospitalizados tongan dueno doy deta ¿Rca EE 
jotos de valor pués óste Hospital no se responsabi 
liza de las pórcidas que pudioran Sucedán. l 


En caso de trecr éstos objetos de 


debozén ser Llovados pon los e pet dd 
[dos on báministración al«Cajero,pro toa 


y pocibo firmado, 
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X.- Vestidos - Prendas y conestibles.- 
La ropa de los pacientes deberá ser narca 
da con su norbre y apellido completos. 


La ropa que deberá traer-cada paciente al 
internariento será la siguieñtes " pr 


1 Bolsa de tocuyo de 11X 1 rt. con su cor 


dón en la boca. 
Juegos de pijama. 
Tuallas. 
Par de zapatillas. 
- Terno corpleto» ve So 
Canisas ( 2 blancas y 2 Sport) ' 


RhiEHmHpmnma 


Corbata» 
Ropa interior. AS vá 

Se cojpletará ésto con un cepillo de dien 
tes, un tubo de pasta para dientes, jebón, esco 
billas y pasta para calzado, etc. 

La ropa deberá ser entrezada a la erplea- 
da encargada de éstos renesteres, quien le firma 
un recibo por 10 recibido. 


Frutas ú otros corestibles que se trairan 


cientes deberán ser en cantidad rey 


para los pa ¡be no una corida 
balanceada y fruta fresca; y se ha 

gado ae despues que la visita se ausenta, 

éstas frutas 0 comestibles Son arrojadas a la ba 


XI ODIBEOS ue no deben cibir_los acientes.- 
ientes no deberán recibit directa ó 
ais cuchillos, objetos cortantes», e - 


dicarentos no autorizados» licor, 8tc. 
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Los paquetes de comestibles y ropa para los 
pacientos solo se recibirán de 2 p.m. ¿4% p.m, 


REGULACIONES DE_LA SECCION PAGANTES, - 


a) Los familiares que internan a sus pacientes en 
Clínica A Ó B tionen dereeho de olegir su módi- 
co tratante, dentro de los médicos espocialis-- 
tas de 6ste nosocomio. 


b) El enfermo que al internarse ho tiene médico tra 
tante y lo solicita,el médico Psiquiatra Jefe - 
le designará su médico,dcsignación que, será de- 
acucrdo a un rol y a la nocesidad del paciente, 


c) Las pensiones se pagarán por adelantado quince- 
nalmonte . 


La diferencia entre Clínica A y Bes únicamente 
que los de Clínica A se cneucntran alojados en 

cuartos de 2 y 3 camas y mientras que los de C14 
nica Ben cuartos de 6 camas ,según lo prescrito 
en el capítulo IV, así como en el resto de ro gu 
lacionos» 


d) Todo paciente que ingrosc a la sección pagantes 
voluntarismonto no podrá transferirse a sección 
común ,o soa considerarlo indigonte sin antogs sa. 
lir de alta. Su nuevo ingreso al Hospital estas. 
rá en rolación con les camas desocupadas que - 
existan,puós tendrá que ser inscrito en la lis- 
tea do cspera de camas. 


e) La pensión do la Clínica A yB es por alimonta== 


ción, cama,cuidado de onfermoras ¿Recre Y 
rapóut ica y Laborterapia. , ación Te 
No_incluye : ) 


Honorarics profesionales ,los quo pe 
rén diroctamente con el Edda da cb 


- Medicinas: 
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LASA 
Análisis de Laboratorio EC 
Radióprattas AQ 


Otros exámenes auxiliares 


Tratamientos especiales 
Estudios psicológicos especiales. 


f) La ponsión de Sala General incluye todo lo que 
necesita el paciente yexcluyendo las medicinas - 
únicamente Este tipo de pacientes no paga hono 
tarios médicos» ; : 


Indigentes. comprobados nO están afectos a 


ningún pago. 

y RO d 1 ibili 

s serán de acuerdo a la pas i 

dad AS cada familiar responsable del 

paciente ,lo quo será constatado por el Servich 
dé Asistencia Social. 


“En los casos en que el ros 
cionte pido sección pagantos ¡es! 
coger la categoría que dosóC» 


Cuorpo_ Médico 


. onio Gare A 
Médico Diroctol....o........... Dr Ant cía E 


: . en *d0 y 
Poico Jogo del edi " Humberto Rotondo 
A Qouvoo.n».? 7) Andrés Cácores B. 


Mod. Es tas on Psiquiatría 
pocialista oa " Guillermo Olivos 


1”. Manuel Almeida V. 
" César Muñoz Bo. 

" 1. Carlos Bambarón 
3. Icón Dimás Mejía 
n "Fernando Samanéz, ,.. 
“ Ernesto Pollitt > 


ponsable del pa- 
£ libro de es- 


Psicologo e NU YA £ 
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= LOS 


_ Asistonta Social JCfl..oooo.o Srta. Clara Ibañez 


Enfermera JOR aaa e dlejale elo y Rosa Asencio 
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